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1.Пояснительная записка.  
 

Рабочая программа внеурочной деятельности курса «Юный художник» для 1 класса 

составлена в соответствии со следующими нормативно-правовыми документами: 

1.Федеральным законом «Об образовании в РФ» № 273-ФЗ от 25.12.2012г 

2.Федеральным государственным стандартом начального общего образования (от 

31.05.2021 г №286) 

3.Санитарными правилами СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические 

требования к организации воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодёжи». 

4.Основной образовательной программой начального общего образования МБОУ 

СОШ с. Нижний Искуш. 

5.  Программой воспитания МБОУ СОШ с. Нижний Искуш. 

Рабочая программа внеурочной деятельности курса «Юный художник» для 1 класса 

реализует эстетическое направление. 

Курс   рассчитан на 1 год обучения  17 часов (0,5 часов в неделю). 

Содержание программы внеурочной деятельности «Юный художник» соответствует целям и 

задачам основной образовательной программы основного общего образования МБОУ СОШ с. 

Нижний Искуш, ориентированной на единство учебной и внеурочной деятельности.  

Данный курс  представляет благодатную почву для формирования эстетической 

культуры младшего школьника. Занятия, в которых соединяются красота и польза, где в 

непосредственной практической деятельности развиваются чувственная и интеллектуальная  

сферы личности  ребёнка. Занятия носят ярко-выраженную творческую окраску. 

Активная  творческая деятельность учащихся обеспечивается интеграцией уроков искусства 

и художественного труда на основе народных традиций путем раскрытия 

разнообразных  связей искусства с жизнью.  Учащиеся  учатся видеть и ценить мир. Учатся 

понимать традиции и особенности своего народа, получать необходимую информацию об 

объекте деятельности, используя  рисунки и эскизы, простейшие чертежи и схемы, 

инструкционные и технологические карты, использовать различные источники информации, 

в том числе и сеть Интернет. Исключительно важное значение в духовном развитии 

школьников, в их трудовом и эстетическом воспитании имеет декоративно-прикладное 

искусство. Народное декоративно-прикладное искусство является неотъемлемой частью 

культуры, активно влияет на формирование художественней вкусов. Декоративно-прикладное 

искусство как никакой другой вид учебно-творческой работы школьников, позволяет 

одновременно с вооружением их техническими знаниями, развитием у них трудовых умений 

и навыков, психологической и практической подготовкой к труду, к выбору профессии 

раскрывать красоту, огромную духовную ценность изделий народных мастеров, их высокое 

мастерство и искусство, формировать эстетический вкус и эстетический идеал. 

Актуальность данной программы обусловлена тем, что происходит сближение содержания 

программы с требованиями жизни. Дети могут применить полученные знания и практический 

опыт при выполнении творческих работ, участвовать в изготовлении рисунков, открыток. 

Предлагаемые занятия основной упор делают на изучение цветовой гаммы, подбор цветовых 

оттенков при выполнении работ. 

Наше время – время перемен. Сейчас России нужны люди, способные принимать 

нестандартные решения, умеющие творчески мыслить, смело высказывающие свои идеи. В 

настоящее время возникает необходимость в новых подходах к преподаванию эстетических 

искусств, способных решать современные задачи эстетического восприятия и развития 

личности в целом.  

В системе эстетического воспитания подрастающего поколения особая роль принадлежит 

изобразительному искусству. Умение видеть и понимать красоту окружающего мира  

способствует воспитанию культуры чувств, развитию художественно-эстетического вкуса, 

трудовой и творческой активности, воспитывает целеустремленность, усидчивость, чувство 

взаимопомощи, дает возможность творческой самореализации личности.  
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Программа направлена на то, чтобы через труд и искусство приобщить детей к творчеству.    

 Программа внеурочной деятельности предполагает в большом объёме творческую 

деятельность, связанную с наблюдением окружающей жизни. Занятия художественно- 

практической деятельностью, знакомство с произведениями декоративно – прикладного 

искусства решают не только частные задачи художественного воспитания, но и более 

глобальные – развивают интеллектуально – творческий потенциал ребёнка. Практическая 

деятельность ребёнка направлена на отражение доступными для его возраста 

художественными средствами своего видения окружающего мира. 

Основными видами художественной  деятельности учащихся являются: 

-  художественное восприятие, 

-  информационное ознакомление,  

- изобразительная деятельность,  

-художественная коммуникация (рассуждения об увиденном, подбор литературных 

произведений, исполнение поэтических произведений, тематически связанных с изучаемым 

материалом, прослушивание и исполнение музыкальных произведений), т. е. использование 

всего объёма художественно – творческого опыта младшего школьника на уроках русского 

языка, литературного чтения, изобразительного искусства и художественного труда, музыки, 

и дальнейшее накопление этого опыта. 

- выполняются зарисовки, иллюстрации, эскизы орнаментов, подбор цветов, элементов 

украшений. 

  Цели и задачи реализации программы: 

 Цель:  раскрытие творческого потенциала ребёнка художественно – изобразительными 

средствами. 

Задачи:  

• воспитательная – формировать эмоционально-ценностное отношение к окружающему 

миру через художественное творчество, восприятие духовного опыта человечества – как 

основу  приобретения личностного опыта и самосозидания; 

• художественно-творческая – развивать творческие способности, фантазию и 

воображение, образное мышление, используя игру  цвета и фактуры, нестандартные 

приемы и решения в реализации творческих идей; 

• техническая– осваивать практические приемы и навыки изобразительного мастерства 

(рисунка, живописи и композиции). 

 Формы и методы работы: 

Формы:   

Одно из главных условий успеха обучения и развития творчества обучающихся – это 

индивидуальный подход к каждому ребенку. Важен и принцип обучения и воспитания  в 

коллективе. Он предполагает сочетание коллективных, групповых, индивидуальных форм 

организации на занятиях. Коллективные задания вводятся в программу с целью формирования 

опыта общения и чувства коллективизма. Результаты коллективного художественного труда 

обучающихся находят применение в оформлении кабинетов, мероприятий, коридоров. Кроме 

того, выполненные на занятиях художественные работы используются  как подарки для 

родных, друзей, ветеранов войны и труда. Общественное положение результатов 

художественной деятельности школьников имеет большое значение в воспитательном 

процессе.  

Основные методы и технологии: 

Для качественного развития творческой деятельности юных художников программой 

предусмотрено:  

• Предоставление обучающемуся свободы в выборе деятельности, в выборе способов 

работы, в выборе тем. 

• Система постоянно усложняющихся заданий с разными  вариантами сложности 

позволяет  овладевать приемами творческой работы всеми обучающимися. 
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• В каждом задании предусматривается  исполнительский и творческий компонент. 

• Создание увлекательной, но не развлекательной атмосферы занятий. Наряду с 

элементами творчества необходимы трудовые усилия. 

• Создание ситуации успеха, чувства удовлетворения от процесса деятельности. 

• Объекты творчества  обучающихся имеют значимость для них самих и для общества. 

Обучающимся предоставляется возможность выбора художественной формы, 

художественных средств выразительности. Они приобретают опыт художественной 

деятельности в графике, живописи. В любом деле нужна «золотая середина». Если развивать 

у ребенка только фантазию или учить только копировать, не связывая эти задания с грамотным 

выполнением работы, значит, в конце концов, загнать ученика в тупик. Поэтому, традиционно 

совмещаются правила рисования с элементами фантазии. 

Теоретические знания по всем разделам программы даются на самых первых занятиях, а 

затем закрепляются в практической работе. 

Практические занятия и развитие художественного восприятия представлены в 

программе в их содержательном единстве.  

Применяются такие методы, как репродуктивный  (воспроизводящий); 

иллюстративный  (объяснение сопровождается демонстрацией наглядного материала); 

проблемный (педагог ставит проблему и вместе с детьми ищет пути её решения); 

эвристический (проблема формулируется детьми, ими и предлагаются способы её решения). 

Среди методов такие, как беседа, объяснение, лекция, игра, конкурсы, выставки, а также 

групповые, комбинированные, чисто практические занятия, просмотр картин великих 

художников. Некоторые занятия проходят в форме самостоятельной работы (постановки 

натюрмортов), где стимулируется самостоятельное творчество. В начале каждого занятия 

несколько минут отведено теоретической беседе, завершается занятие просмотром работ и их 

обсуждением.  

В период обучения происходит постепенное усложнение материала. Широко 

применяются занятия по методике, мастер-классы, когда педагог вместе с обучающимися 

выполняет живописную работу, последовательно комментируя все стадии ее выполнения, 

задавая наводящие и контрольные вопросы по ходу выполнения работы, находя ученические 

ошибки и подсказывая пути их исправления. Наглядность является самым прямым путём 

обучения в любой области, а особенно в изобразительном искусстве. 

 Занятия построены следующим образом: 

1) Организационный момент. Проверка готовности класса к уроку. 

2) Беседа по теме урока. Активизация мыслительной деятельности учащихся, подготовка      

к выполнению заданий основной части. 

3) Основная часть. Творческая практическая деятельность учащихся. 

4) Итог урока. Выставка и анализ работ. Обобщение темы урока. 

Основные дидактические принципы программы: доступность и наглядность, 

последовательность и систематичность обучения и воспитания, учет возрастных и 

индивидуальных особенностей детей. Например, в группе первого года обучения дети  

выполняют  творческие задания. Обучаясь по программе, дети проходят путь от простого к 

сложному, с учётом возврата к пройденному материалу на новом, более сложном творческом 

уровне. 

Отличительные особенности данной образовательной программы от уже 

существующих в этой области заключаются в том, что программа ориентирована на 

применение широкого комплекса различного дополнительного материала по 

изобразительному искусству. 
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Программой предусмотрено, чтобы каждое занятие было направлено на овладение 

основами изобразительного искусства, на приобщение обучающихся к активной 

познавательной и творческой работе. Процесс обучения изобразительному искусству строится 

на единстве активных и увлекательных методов и приемов учебной работы, при которой в 

процессе усвоения знаний, законов и правил изобразительного искусства у школьников 

развиваются творческие начала. 

Образовательный процесс имеет ряд преимуществ: 

• занятия в свободное время; 

• обучение организовано на добровольных началах всех сторон (обучающиеся, 

родители, педагоги); 

• обучающимся предоставляется возможность удовлетворения своих интересов и 

сочетания различных направлений и форм занятия; 

Возрастная группа учащихся:            

 Программа ориентирована на учащихся 1 классов. 

 Продолжительность одного занятия:   

в 1 классе - 35- 40 минут 

Занятия проводятся во второй половине дня.  

2.Содержание курса внеурочной деятельности  

1. Основы изобразительной грамоты. 

Теоретическая часть. 

- Художественные материалы. Акварель, тушь, гуашь – свободное владение ими. 

- Рисунок. Значение рисунка в творчестве художника. Упражнения набросочного характера. 

Передача пространства на плоскости, представление о перспективе – линейной, воздушной. 

- Графика. Материалы – тушь, перо, типографская краска, картон, клише, матрицы из 

различных материалов.  

- Эстамп, монотипия. Создание образных работ с использованием знаний по композиции, 

рисунку, цветоведению. 

- Цветоведение. Воздействие цвета на человека. Гармония цветовых отношений.  

- Композиция. Основные правила композиции:  

а) объединение по однородным признакам; 

б) соблюдение закона ограничения; 

в) основа живой и статичной композиции; 

г) группировка элементов, обеспечение свободного пространства между группировками; 

д) подчёркивание субординации между группировками и их взаимосвязь. 

( Линией, пластикой, «Законом сцены».) 

- Беседы по истории мировой культуры с показом иллюстративного материала. Посещение 

выставок.  

2. Декоративно – прикладное искусство. 

Теоретическая часть.  

-Декоративно – прикладное искусство – художественно выполненные изделия, имеющие 

утилитарное назначение.  

- Техника создания изделий декоративно-прикладного искусства 

- Декоративная переработка природных форм, связанная с художественным 

конструированием, композицией, живописью.  

- Беседы по декоративно – прикладному искусству, обращение к иллюстративному и 

предметному материалу. 

На ознакомительном этапе учащиеся: 

Должны знать: 

- названия основных и составных цветов; 

- понимать значение терминов: краски, палитра, композиция, художник, линия, орнамент; 

аппликация, симметрия, асимметрия, композиция, силуэт, пятно, роспись; 

- изобразительные основы декоративных элементов; 



7 

 

- материалы и технические приёмы оформления; 

- названия инструментов, приспособлений. 

Должны уметь: 

- пользоваться инструментами: карандашами, кистью, палитрой; 

- полностью использовать площадь листа, крупно изображать предметы; 

- подбирать краски в соответствии с настроением рисунка; 

- владеть основными навыками использования красного, жёлтого, синего цветов их 

смешением; 

- моделировать художественно выразительные формы геометрических и растительных форм; 

- пользоваться материалами. 

1 год обучения 

Вводное занятие «Как стать художником?» 

ТЕОРИЯ: Организация рабочего места на кружке. Рассказ учителя о целях и задачах 

работы.  Техника безопасности при работе. Планирование работы на внеурочной 

деятельности. 

 «Город мастеров» - работа в технике граттаж. 

ТЕОРИЯ: Этапы выполнения техники. 

ПРАКТИКА: Освоение техники выполнения, выполнение индивидуального рисунка. 

Способ работы проходит несколько этапов: нанесение сырого желтка на лист (2-3 слоя); 

покрытие поверхности желтка чёрной краской; выцарапывание рисунка зубочисткой. 

Техника рисования «Свеча + акварель». 

ПРАКТИКА: Нанесение свечой рисунка и покрытие его акварелью. 

Средства выразительности: цвет, линия, пятно, фактура. 

Материалы: свеча, плотная бумага, акварель, кисти. 

Способ получения изображения: ребёнок рисует свечой на бумаге. Затем закрашивает 

лист акварелью в один или несколько цветов. Рисунок свечой остаётся белым. 

Рисование пальчиками. 

ПРАКТИКА: Разработка идеи, творческое выполнение работы. 

Средства выразительности: пятно, точка, короткая линия. 

Материалы: мисочка с гуашью, плотная бумага любого цвета, небольшие листы, 

салфетки. 

Способ нанесения изображения: ребёнок опускает в гуашь пальчик и наносит точки, 

пятнышки на бумагу. На каждый пальчик набирается краска разного цвета. После работы 

пальчики вытираются салфеткой, затем гуашь легко смывается  (гриб мухомор, травка, 

листики и т. д.). 

Приём рисования по сырому, или равномерно окрашенному. 

ТЕОРИЯ: Понятие техники «по сырому». Использования приёма для закрашивания 

листа сплошным слоем краски. 

ПРАКТИКА: Упражнения по тренировке техники рисования, этапы выполнения 

работы. Рисование неба и земли.  

Использование карандашей в рисовании цветов. 

ТЕОРИЯ: Виды акварельных карандашей. Правила нанесения акварельных 

карандашей, их смешение. Свойства акварельных карандашей. 

ПРАКТИКА: Способы тонировки. Этапы рисования цветов акварельными 

карандашами. Рисование цветов. 

Художественный приём «заливка». Рисование неба. 

ТЕОРИЯ:  Понятие «заливка». Использование заливки для изображения неба, воды,  

гор. 

ПРАКТИКА: Подготовка краски, способы нанесения линий, движение кисти, 

рисование неба.  

Рисование по влажному. Пейзаж. 



8 

 

ПРАКТИКА: Рисование пейзажа по влажному листу альбома. Лист предварительно 

смачивается полностью водой, а затем наносится рисунок. Главное, не дать листу высохнуть! 

Многослойная живопись или сухим по сухому. 

ТЕОРИЯ: Понятие многослойной живописи. Этапы выполнения техники.  

ПРАКТИКА: Тренировка в быстром наложении слоёв друг на друга после полного 

высыхания. Рисование горного пейзажа, где горные хребты встают один за другим.   

 Нетрадиционная техника рисования «Кляксография обычная». 

ТЕОРИЯ: Способы рисования кляксами. 

ПРАКТИКА: Рисование птиц, облаков. 

Средство выразительности: пятно. 

Материалы: бумага, тушь или жидко разведённая гуашь в мисочке, пластиковая 

ложечка. 

Способ получения изображения: ребёнок зачерпывает гуашь пластиковой ложкой и 

наливает на бумагу. В результате получаются пятна в произвольном порядке. Затем лист 

накрывается другим листом и прижимается (можно согнуть исходный лист пополам,  на одну 

половину капнуть тушь, а  другой его прикрыть).  Далее верхний лист  снимается, изображение 

рассматривается: определяется, на что похоже. Недостающие детали дорисовываются (можно 

нарисовать птицу, облака и т. д.).                                   

Нетрадиционная техника рисования «Кляксография трубочкой. 

ПРАКТИКА: Самостоятельный выбор рисунка. 

Средство выразительности: пятно. 

Материалы: бумага, тушь либо жидко разведённая гуашь в мисочке, пластиковая 

ложечка, трубочка. 

Способ получения изображения: ребёнок зачерпывает ложкой краску, выливает её на 

лист, делая небольшое пятно (капельку). Затем на это пятно дует из трубочки так, чтобы её 

конец не касался ни пятна, ни бумаги. При необходимости процедура повторяется. 

Недостающие детали дорисовываются (рисуют дерево, опавшую листву, кустарники  и т.д.). 

Составление коллективного панно техникой «рваная бумага». 

ПРАКТИКА: Творческий подход к коллективному составлению панно. 

Средства выразительности: фактура, объём. 

Материалы: салфетки или цветная двухсторонняя бумага, клей ПВА, кисть, плотная 

бумага либо цветной картон для основы.  

Способ получения: ребёнок отрывает от листа бумаги кусочки небольшого размера или 

длинные полоски. Затем рисует клеем то, что хочет изобразить, накладывает кусочки бумаги 

на клей. В результате изображение получается объёмным. Путём обрывания можно также 

изготовить крупные части изображения, например, туловище, лапки, голову паука. У них 

неровные края, поэтому паук выглядит мохнатым. В данном случае части изображения 

намазываются клеем на основу 

«В гостях у сказки» - иллюстрирование любимой сказки. 

ТЕОРИЯ: Что такое композиция. Правила её составления.  

ПРАКТИКА: Выбор любимой сказки для составления иллюстрации.  Составление 

индивидуального рисунка. Выполнение его в цвете акварелью. 

 «Подводное царство» - рисование рыбок. 

ТЕОРИЯ: Разновидности рыбок. Правила рисования рыб. 

ПРАКТИКА:  Рисование рыб разного вида.  Тренировка построения рыб, рисование 

подводного мира.  

Рисование с натуры родной природы. Пейзаж. 

Цветочная поляна 

Насекомые.  

Урок - выставка 

3. Планируемые результаты освоения курса внеурочной деятельности 

Личностные результаты: 
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• осознавать роль художественного искусства в жизни людей;  

• эмоционально «проживать» красоту художественных произведений, выражать 

свои эмоции;  

• понимать эмоции других людей, сочувствовать, сопереживать;  

• высказывать  своё отношение к художественным произведениям, к творчеству 

своих товарищей, своему творчеству.  

Метапредметне результаты 

Регулятивные УУД: 

• определять и формулировать цель деятельности  с помощью учителя;   

• учиться высказывать своё предположение (версию) на основе работы с 

материалом;  

• учиться работать по предложенному учителем плану  

Познавательные УУД: 

• находить ответы на вопросы в  иллюстрациях;  

• делать выводы в результате совместной работы класса и учителя;  

Коммуникативные УУД: 

• оформлять свои мысли в устной и художественной форме (на уровне рассказа, 

художественного изображения);  

• понимать художественную речь других, понимать то,  что хочет сказать 

художник своим произведением;  

• учиться работать в паре, группе; выполнять различные роли (лидера, 

исполнителя). 

4.Тематическое планирование 

№ Наименование разделов Коли

чес-

тво 

часов 

Электронные (цифровые) 

образовательные стандарты 

 Основы изобразительной грамоты 9  

1 Вводное занятие «Как стать художником? 

«Город мастеров» - работа в технике граттаж. 

1 https://nsportal.ru/ 

2 Техника рисования «Свеча + акварель». 1 Инфоурок https://infourok.ru/ 

3 Рисование пальчиками (творческая работа). 1 Инфоурок https://infourok.ru/ 

4 Приём рисования по сырому, или 

равномерноокрашенному. 

1 Инфоурок https://infourok.ru/ 

5 Использование карандашей в рисовании 

цветов. 

1 Инфоурок https://infourok.ru/ 

6 Художественный приём «заливка». Рисование 

неба. 

1 https://nsportal.ru/ 

7 Рисование по сырому. Пейзаж. 1 https://nsportal.ru/ 

8 Многослойная живопись. 1 РЭШ https://resh.edu.ru/ 

9 Кляксография обычная. Кляксография 

трубочкой. Моё любимое животное. 

1 РЭШ https://resh.edu.ru/ 

 Декоративно – прикладное искусство 8  

10 

11 

Составление коллективного панно техникой 

«рваная бумага». 

2 Инфоурок https://infourok.ru/ 

12 «В гостях у сказки» - иллюстрирование 

любимой сказки. 

1 https://nsportal.ru/ 

13 «Подводное царство» - рисование рыбок.  1 https://nsportal.ru/ 

14 Рисование с натуры родной природы. Пейзаж. 1 Инфоурок https://infourok.ru/ 

15 Цветочная поляна 1 Инфоурок https://infourok.ru/ 
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16 Насекомые.  

 

1  

17 Урок - выставка 1 Инфоурок https://infourok.ru/ 

 

5. Календарно-тематическое планирование. 

 

№ 

п/п 

Тема (наименование разделов, тем урока) Форма 

проведения 

занятий 

Дата  

по плану  по факт. 

 Основы изобразительной грамоты (9 ч)    

1 Вводное занятие «Как стать художником? 

«Город мастеров» - работа в технике граттаж. 

Беседа 

рассказ 

мастер-класс 

15.09  

2 Техника рисования «Свеча + акварель». объяснение 29.09  

3 Рисование пальчиками (творческая работа). презентация 13.10  

4 Приём рисования по сырому, или 

равномерноокрашенному. 

мастер-класс 27.10  

5 Использование карандашей в рисовании 

цветов. 

Выставка работ 10.11  

6 Художественный приём «заливка». 

Рисование неба. 

Картины 

великих 

художников 

24.11  

7 Рисование по сырому. Пейзаж. Картины 

великих 

художников 

08.12  

8 Многослойная живопись. презентация 22.12  

9 Кляксография обычная. Моё любимое 

животное. 

презентация 

беседа 

12.01 
 

 Декоративно – прикладное искусство (8 ч)    

10 Составление коллективного панно техникой 

«рваная бумага». 

мастер-класс 

 

26.01 
 

11 Составление коллективного панно техникой 

«рваная бумага». 

Картины 

великих 

художников 

конкурс 

09.02 
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12 «В гостях у сказки» - иллюстрирование 

любимой сказки. 

презентация 01.03  

13 «Подводное царство» - рисование рыбок.  самостоятельная 

работа 

15.03  

14 Рисование с натуры родной природы. 

Пейзаж. 

Беседа 

мастер-класс 

конкурс 

05.04  

15 Цветочная поляна игра 19.04 
 

16 Насекомые.  самостоятельная 

работа 

03.05 
 

17 Урок - выставка выставка 17.05  

 

 


